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LA CPTS’ETTE
Le bulletin d'information de votre CPTS TARBES ADOUR

RETOUR SUR LES EVENEMENTS

MARS : C’est sur le parvis de la mairie
de Tarbes que Carole Lahens a
imaginé un “Village Santé” avec pas
moins de 22 stands et 50 acteurs de
santé pour permettre à la population
se rendant au Marché hebdo, de
pouvoir consulter ou s’informer sur sa
santé. Bravo pour cette belle initiative
jamais vue en France

2024, TOUT UN
PROGRAMME !

DERNIER SEMESTRE POUR
PREPARER L’ANNEE 2025

DANS CE  NUMÉRO

R E T O U R  S U R  L E S
E V E N E M E N T S  D U

1 E R  S E M E S T R E

JANVIER : C’est Pierre MESTHE qui
ouvre cette nouvelle année avec son
groupe de travail sur le Thème de la
“Santé des Femmes” et
“L’incontinence urinaire”, retrouvez le
replay de cette réunion d’information
sur notre chaine YouTube
:https://www.youtube.com/channel/U
CgOri9K3gLUM7Zfh7MFrMlw L’EQUIPE CHANGE

FEVRIER : Démarrage des Ateliers
Orthophoniques Parents/enfants avec
Katia Labrunée et Marie-Claude Duplay.
Dans les locaux du Resapy, les Mercredis
matins, par groupe de 10 familles, elles
préviennent des retards de langage pour
les 0-5 ans.
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RETOUR SUR LES EVENEMENTS SUITE

MAI : C’est plus calmement que nous
avons proposé la deuxième soirée de
formation Odynophagie avec 6
pharmaciens présents.

Pauline, notre alternante APA pour le
projet de promotion de l’activité
physique auprès des médecins
généraliste, a mis en place en
partenariat avec la MSP Arsenal
Castor et Asalée, des ateliers de
marche les lundis matins au départ de
l’Arsenal.

Dans la foulée, elle propose 2 soirs
par semaine des activités physiques
auprès de patients repérés par le
programme ICOPE.

AVRIL : PREMIERE FORMATION
ODYNOPHAGIE 8 pharmaciens du
territoire formés  à la prise en charge
des patients de 6 à 50 ans se
présentant pour des douleurs de
gorge ressenties ou augmentées lors
de la déglutition.

AVRIL: LE PRINTEMPS DE LA CPTS
Pour cette année le Président Marc Labrunée et
son Copil ont souhaité organiser 2 journées
dédiées à la santé. 
Premier jour : exclusivement professionnel avec
des ateliers, des conférences, des stands. De la
convivialité pour que chacun puisse se rencontrer
et partager.
Second Jour : Ouverture au grand public
au programme des “Guest” ...
“Dr Kevin” dentiste du territoire et actif sur les
réseaux sociaux, nous a proposé une conférence
sur la santé bucco-dentaire carie et maladie
parodontale.
“Brigitte Lahaie” est venue modérer la conférence
sur la sexualité à tout âge.
Sans oublier les ateliers, et la zone “Etes-vous
prêt a sauver des vies” conçue par Carole Lahens
afin de pouvoir démontrer que toutes les forces du
territoire ont un rôle commun et majeur dans la
gestion de crise. L’idée étant de fédérer les
forces.
La gestion de crise est notre 4ème socle dans
notre projet de santé. Elle a réuni pour l’occasion,
le Service de Santé des Armées, le Samu 65, le
SDIS 65, la Croix Rouge, le PGHM et les CRS
montagne, le CIRFA de Tarbes. L’association du
Baron Larrey a fait l’honneur de nous rejoindre
pour nous présenter la toute première ambulance.
Retour en image sur le site :
https://www.leprintempsdelacpts.org/ 

JUIN : LE MOIS DES COMPTES RENDUS
Nous vous préparons 2 grosses soirées.
Le 5 juin le Conseil d’Administration avec la
revue des parcours mis en place et discussions
des projets à envisager en 2025.
Le 19 juin l’Assemblée Générale ainsi que le
rendu de nos ACI pour le mois de Juillet.
Pauline participe Comité Scientifique Congrès
Francophone Fragilité du Sujet Agé - Toulouse 18
et 19 Juin 2024 et y présentera le parcours APA
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RÉCAPITULATIF 1ER SEMESTRE 2024

J A N V I E R  2 0 2 4

M A R S  2 0 2 4

J U I N  2 0 2 4

V I L L A G E  P R O M O T I O N  D E  L A  S A N T É
sur  l e  pa rv i s  de  l a  ma i r i e  de  Ta rbes

J O U R N É E  D E  L A  F E M M E
I n te rven t ion  du  Dr  P ie r re  MESTHE  SUR  LA

MENOPAUSE

A R R I V É E  D E  N O T R E  S T A G I A I R E  W A L I D  
3ème année  BUT  GEA  à  l ’ IUT  de  Ta rbes

2 è m e  E D I T I O N  D U  P R I N T E M P S  C P T S  

M A I  2 0 2 4

F É V R I E R  2 0 2 4

A G  E X T R A O R D I N A I R E  D E  L A  C P T S
Réfo rme  des  s ta tu ts  

Adhés ions  g ra tu i tes  e t  à  v i e

  “ S A N T E  D E S  F E M M E S ”  
Confé rence  su r  l ’ i ncon t inence

ur ina i re
V idéo  d i spon ib le  su r  no t re  cha ine  YOUTUBE

L A N C E M E N T  D E S  S I T E S
 De  l a  CPTS  &  du  PR INTEMPS DE  LA

CPTS

L A N C E M E N T  D E S  A T E L I E R S  L A N G A G E
P A R E N T S / E N F A N T S

D E P A R T  D ’ E L E A  C U R E A U
qu i  a  rep r i s  l e  chemin  de  l ’ o f f i c i ne  dans  l a

va l l ée  de  Luchon

S O I R E E  A P A  P A R  P A U L I N E

I N T E G R A T I O N  G R O U P E  T R A V A I L  
CHARTE  ROMAIN  JACOB

A R R I V E E  D E  C A R I N E  B O N T E M P S
IDE  M i l i t a i re  v ien t  ren fo rce r  l ’ équ ipe  su r

l a  ges t ion  admin i s t ra t i ve  de  l a  CPTS
A V R I L  2 0 2 4

C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N
A S S E M B L E E  G E N E R A L E

C O M I T É  S C I E N T I F I Q U E  C O N G R È S
F R A N C O P H O N E  F R A G I L I T É  D U  S U J E T  A G É

-  T O U L O U S E  1 8  E T  1 9  J U I N  2 0 2 4

J A N V I E R  2 0 2 4
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Adresse e-mail

La CPTS TA est porteuse du parcours PIC 65 en lien avec la clinique et l'hôpital de Tarbes*
Nous pourrions vous proposer une formation PRADO Cardio en local

EANQA - Propose une solution en ligne afin de mieux orienter les PEC psychologiques de vos patients. Il se présente comme un
questionnaire ciblé selon le profil déterminé et l'orientation vers un psychologue sachant répondre à la problématique demandé.
La CPTS peut souscrire un abonnement pour ses adhérents. Afin de connaitre la pertinence de l'utilisation de cette formule.

La CPTS TA a mis en place une équipe mobile afin de répondre à la demande de patient en ALD de plus de 70 ans sans médecin
traitant pour renouveler leurs ordonnances. L'équipe est composée d'un MG et d'un infirmier Nous vous proposons de vous
présenter l'intérêt de cette équipe via un webinair court

Plusieurs réponses possibles.

Je suis intéressé (e) 
J'en aurais l'utilité 
Je ne suis pas du tout intéressé (e)

APPEL A VOLONTAIRE 
La CPTS TA a pour mission sur son socle 4 des ACI la Gestion de Crise Sanitaire. Afin de pouvoir au mieux organiser une nouvelle
crise, nous avons besoin de votre consentement. Etes-vous volontaire pour participer à la Gestion de Crise ?
Plusieurs réponses possibles.

Autre :

* Indique une question obligatoire

Plusieurs réponses possibles.

Plusieurs réponses possibles.
Je suis intéressé (e)
J'en aurais l'utilité
Je ne suis pas du tout intéressé (e)
Je suis déjà formé(e)

Oui
Non
Seulement à la logistique
Seulement à la restauration

Je suis interressé (e) 
J'en aurais l'utilité 
Je ne suis pas du tout intéressé (e)

Nous avons besoin de vos retours afin de pouvoir mieux organiser l'année à venir
Nous avons besoin de vous

Nom Prénom
Numéro de téléphone

6. *

Plusieurs réponses possibles.
Je suis intéressé (e)
J'en aurais l'utilité
Je ne suis pas du tout intéressé (e)

La CPTS TA a souscrit un logiciel de coordination. Nous avons créé plusieurs agendas (orthophonie, urgences médecine de ville)
afin que vous puissiez proposer des rendez-vous ou placer vos propres patients sur les créneaux disponibles Nous vous proposons
de vous présenter ce logiciel via un webinair court



7.

8.

9.

10. *

*

*

Plusieurs réponses possibles.
Je suis intéressé (e)
Je ne suis pas du tout intéressé (e)
Je souhaite participer physiquement à cette équipe

Plusieurs réponses possibles.
Je suis intéressé (e)
J'en aurais l'utilité
Je ne suis pas du tout intéressé (e)
J'utilise déjà OMNIDOC

Plusieurs réponses possibles.
Je suis intéressé (e)
J'en aurais l'utilité
Je ne suis pas du tout intéressé (e)

Plusieurs réponses possibles.

Je souhaite être formé à la pollakiurie 
Je souhaite être formé à l'odynophagie
Je ne suis pas du tout intéressé (e) 
Nous serions plusieurs a souhaiter être formés
Combien :

MERCI POUR VOS RETOURS

Protocole de Coopération
la CPTS TA a organisé des formations pollakiurie et odynophagie.
Nous vous proposons d'organiser d'autres sessions

La CPTS TA souhaite pouvoir développer la téléexpertise type OMNIDOC sur son territoire*
Et vous proposer un webinair court d'information et d'utilisation

Pixience est une solution de téléexpertise pour la PEC en dermatologie avec 2 dermatologues du territoire. Via un logiciel et un
dermascope

Toujours pour votre patientèle non mobilisable la CPTS TA et son équipe mobile souhaite étendre son offre via la téléconsultation
locale. L'idée étant que nos médecins du territoire puissent proposer des créneaux afin de pouvoir seconder l'infirmier chez le
patient et ainsi répondre à son renouvellement de médicament

Questionnaire à nous retourner 
ou à remplir en ligne

https://docs.google.com/forms/d/1PdticXiWFWXhI2ONgMcC2ac1Se8zJS7SQqvLdcm51t
Q/prefill 

Je suis intéressé (e) 
Je ne suis pas du tout intéressé (e)

La CPTS propose d'organiser un café gourmand au moment de la journée du chocolat avec, comme activités, une formation
CANVA et un cours de sport.

11.
.



PLANNING INZEE CARE






