
 

 

date de prescription : 

 

 

prélèvement nasopharynx pour recherche COVID 19 par IDE 
 

 

Indications prioritaires de RT PCR chez les patients symptomatiques vus en ville au 03 avril 2020 :  

 Professionnels de santé 

 Personnes à risque de forme grave* 

 Femmes enceintes symptomatiques 

 Donneurs d’organes, tissus ou cellules souches hématopoïétiques 

 Exploration d’un foyer de cas possibles en particulier en collectivités de personnes âgées (jusqu’à 3 tests par unité) 

*Personnes à risque de forme grave 
 les personnes âgées de 70 ans et plus  

 les patients aux antécédents cardiovasculaires : hypertension artérielle compliquée, accident vasculaire cérébral 
ou  coronaropathie, chirurgie cardiaque, insuffisance cardiaque stade NYHA III ou IV ; 

 les diabétiques insulinodépendants non équilibrés ou présentant des complications secondaires à leur pathologie ; 

 les personnes présentant une pathologie chronique respiratoire susceptible de décompenser lors d’une infection virale ; 

 les patients présentant une insuffisance rénale chronique dialysée  et les malades atteints de cancer sous traitement. La liste 
des patients à risque de forme grave et les indications du tests évoluant régulièrement, tenez-vous informés de leurs 
évolutions (NB : par exemple, l'obésité morbide avec IMC >40 faisait partie des recommandations au 
10.03.2020) 
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